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Course du Cégep de Lévis : une invitation au grand public a participer

Lévis, le 19 mars 2025 — La quatrieme édition de la Course du Cégep de Lévis aura lieu le 23 avril
prochain a compter de 14 h et pour la deuxieme fois, le public est invité a se joindre a la communauté
collégiale.

Trois parcours seront offerts et le point de départ sera situé au centre sportif du cégep. Les sportifs
longeront la piste cyclable du Parcours des Anses. Ills termineront leur effort au terrain synthétique du
cégep ou une remise de prix suivra I'activité.

Parcours offerts :

e 5 kilometres — Marche
e 5 kilometres — Course
e 10 kilometres — Course

Les personnes intéressées a participer peuvent s’inscrire et acquitter les frais de 11,59 $ au plus tard
le 16 avril 2025 en visitant le site web du cégep.

Organisateurs de I'activité, les professeurs d’éducation physique du cégep souhaitent encourager la
communauté et les citoyens a avoir de saines habitudes de vie. Que vous soyez un athléte ou un
débutant, tout le monde est bienvenu.
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